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D'une altitude allant de 820 m à 900 m, les tourbières et landes des Recours se trouvent au cœur du Plateau de Millevaches, sur les contreforts du Massif Central en Corrèze. Réparti
sur environ 150 ha, le site est caractérisé par un fond tourbeux encore bien entretenu par du pâturage. Il est entouré de puys en partie plantés de résineux. Mais il reste encore
quelques landes sèches bien visibles, dont certaines sont menacées de fermeture, tandis que d'autres rosissent en période de floraison.
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