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Afin d'évaluer les risques pour les écosystèmes ou pour la santé publique liés à la présence de résidus
pharmaceutiques (RP) dans les eaux naturelles, il est nécessaire de quantifier une grande diversité de produits à des
concentrations parfois très faibles (ng.L-1). Les méthodes analytiques pour la quantification de ces RP sont aujourd'hui
très développées et font l'objet de nombreuses publications. Cependant, peu de travaux traitent de la préservation ou
de la stabilité des résidus durant la période de prélèvement et de stockage des échantillons d'eaux naturelles. Ce
rapport est la première synthèse sur la stabilité des RP dans les eaux naturelles de surface ou souterraines. Les eaux
de rejets de station d'épuration n'ont pas fait l'objet de cette étude. Les performances de plusieurs techniques de
préservation (choix du flaconnage, filtration, température de stockage, ajout d'agent stabilisant acide ou non acide) ont
été évaluées sur 58 molécules à usage humain ou vétérinaire. Le critère de stabilité retenu est un taux de
recouvrement compris entre 80 et 120%. Toutes les molécules étudiées sont stables au moins 7 jours dans les eaux de

surface par l'utilisation d'au moins une technique de préservation (température, agents stabilisant acide ou non acide). Lorsque la température
ne suffit pas à préserver les molécules (particulièrement les hormones et la fluoxétine, un antidépresseur), l'ajout d'agent chimiques permet
d'améliorer la stabilisation. Très peu d'études ont été réalisées sur des eaux naturelles, la plupart ont, en effet, été réalisées dans des matrices
d'eau déionisée. Cette étude montre la nécessité d'élaborer un protocole standard pour évaluer et comparer la stabilité des RP dans les
matrices environnementales durant le stockage mais aussi durant la phase de préparation ou d'analyse (European criteria 2002/657/EC). Ce
rapport propose un tableau de synthèse recensant l'effet de la température et des agents stabilisants sur la conservation des 58 molécules
couvrant 8 classes thérapeutiques (hormones, antibiotiques, AINS, antidépresseur, agent de contraste, béta-bloquant, régulateur lipidique,
anticonvulsif.).
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