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Présents dans tous les compartiments de l'environnement, les Hydrocarbures Aromatiques Polycycliques (HAP) ont
trois origines principales : pyrolytique (combustion de matériel organique par les industries, transports, incinérateurs,
incendies), pétrogénique (produits pétroliers et dérivés) et diagénétique (formation naturelle du pétrole). Ces molécules
sont peu solubles, hydrophobes et se dégradent très lentement, ces caractéristiques étant d'autant plus vraies que le
composé présente un nombre de cycle élevé. Ainsi, les HAP auront tendance à s'adsorber sur les matières en
suspension et à s'accumuler aussi bien dans les sédiments (plus spécifiquement sur les particules fines) que dans les
organismes vivants. C'est pourquoi ces composés doivent être quantifiés régulièrement dans les sédiments et le biote
(ou organisme biologique), afin d'obtenir une image réelle de l'état des masses d'eau et de suivre sur le long terme les
concentrations de ces substances prioritaires. Traditionnellement, l'extraction de matrices solides est réalisée par
solvant pressurisé (PLE), ultrasons, extraction assistée par micro-ondes ou Soxhlet. Bien que ces méthodes soient

actuellement les plus efficaces pour l'extraction des HAP dans les sédiments, elles présentent quelques inconvénients et en particulier un temps
de mise en oeuvre long et l'utilisation de plusieurs dizaines voire centaines de millilitres de solvant organique. Par ailleurs, ces méthodes, ayant
un fort pouvoir d'extraction, permettent aussi bien d'extraire les composés d'intérêts que des interférents de la matrice. De plus, certaines
méthodes comme la PLE et l'extraction micro-ondes nécessitent un coût élevé d'investissement et d'entretien. Aussi, Anastassiades et al. en
2003 ont développé la méthode QuEChERS (Quick, Easy, Cheap, Effective, Rugged and Safe) afin de disposer d'une méthode d'extraction qui
soit simple, rapide et peu coûteuse pour l'analyse des pesticides dans les fruits et les légumes. Cette technique a par la suite été appliquée
avec succès sur d'autres types de matrices (poissons, sols et sédiments) et pour d'autres types de composés (PBDE, COV, PCB,
pharmaceutiques, HAP). Des travaux ont d'ailleurs été réalisés dans le cadre d'AQUAREF pour l'extraction des pesticides et des
polybromodiphényléthers (PBDEs) des sédiments. A ce jour, aucun travail n'a été publié pour l'extraction des HAP dans les sédiments. Aussi,
cette étude vise à étudier l'applicabilité de cette technique sur l'analyse des HAP dans les sédiments.
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