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L'objectif général de ce guide est de fournir un manuel d'utilisation et d'interprétation des écailles pour l'estimation de
l'âge chez la truite commune (Salmo trutta) des populations françaises. Cette espèce colonise de très nombreux cours
d'eau en France sous trois formes biologiques, rivière, lac et mer, en raison de sa grande plasticité écologique. Après
une présentation de l'espèce, de son écologie et de ses stratégies d'histoire de vie, la structure de l'écaille de la truite,
les méthodes de prélèvement, de préparation et de montage sont décrites en détail. Des définitions des structures
scalimétriques et un système de notation de l'âge standard sont proposés pour les trois formes biologiques. Ce guide
est largement illustré à l'aide d'exemples d'écailles typiques de truites provenant de 39 cours d'eau et de 3 grands lacs
répartis au niveau national. Enfin, les principales difficultés rencontrées pour l'estimation de l'âge sont analysées à
l'aide d'exemples en proposant de possibles solutions et en suivant certaines recommandations.
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