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"La commune de Préfailles (Loire-Atlantique) est située a lextrémité nord-occidentale de la presquile du Pays de Retz.
Sa pointe dirigée vers locéan sépare lestuaire de la Loire de la baie de Bourgneuf. Elle est nommée pointe Saint-
Gildas en référence a un moine de Grande Bretagne venu évangéliser le Pays au Vle siécle. Sa c6te rocheuse tres
découpée est constituée de roches métamorphiques acides ou porphyroides, datées du Briovérien (Ters et al., 1979).
En 2009, la municipalité de Préfailles a pris Iheureuse initiative de mettre en place un comité de suivi du littoral dont
lassociation Bretagne vivante fait partie. Des travaux de restauration écologique et touristique ont été engagés sur la
commune a partir de novembre 2003. Ils ont été financés par la DREAL (Direction régionale de I'environnement, de
I'aménagement et du logement ; ex DIREN) des Pays de la Loire, le Conseil général et la Commune. Cest le bureau
détudes Phytolab qui a été maitre doeuvre de ces aménagements. Basés sur les inventaires faits par un autre bureau
détudes en 2002, ces aménagements ont soulevé diverses critiques de la part de Bretagne vivante, en particulier pour
le secteur de la pointe Saint-Gildas. Soulignons cependant la restauration écologique réussie des zones surpiétinées mises a nu de la pointe
avec colonisation de végétaux (Frankenia laevis, Limonium dodartii, Armeria maritima, Sedum anglicum, Sedum acre etc.) suite a la pose de
toiles de coco." (source : auteur)
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