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Cette flore permet d'identifier 630 espèces végétales des forêts et milieux associés. Le premier tome couvre l'ensemble des plaines et collines
de la partie française de la région eurosibérienne (région méditerrannée exceptée). Il présente successivement : - les Bryophytes (Mousses,
Hépathiques, Sphaignes) humicoles ou terricoles - les Ptéridophytes (Prêles et Fougères) - les Plantes à fleurs (Spermaphytes) : espèces
ligneuses (Gymnospermes, Angiospermes) et espèces herbacées Pour chaque espèce sont précisées : la nomenclature latine (avec
étymologie), les noms populaires, les caractères biologiques et diagnostiques, la distribution géographique, les conditions autoécologiques
optimales, les biotopes préférentiels, les alliances phytosociologiques, l'utilisation et les propriétés médicinales éventuelles, le degré de rareté et
les menaces qui pèsent sur elle. L'ensemble est richement illustré : dessin au trait de la plante, présenté sur une page entière avec des détails
significatifs. Les espèces sont présentées par ordre alphabétique, mais plusieurs clés de détermination sont fournies : une clé "classique" à
partir des caractères les plus déterminants, et une clé à partir de l'appareil végétatif pour certains groupes. Vocabulaire, bibliographie, index
alphabétiques (latin-français, français-latin). Annexe 1 : Composition des groupes d'espèces indicatrices Annexe 2 : Classification
phytosociologique forestière (espèces caractéristiques, différentielles, et compagnes de haute fréquence) Annexe 3 : Les plantes protégées
susceptibles d'êtres rencontrées en forêt
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