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== Les poissons dans l'estuaire de la Loire.

Ce document présente le suivi du peuplement de poissons dans I'estuaire de la Loire, a partir de I'analyse des données issus
de 27 inventaires réalisés entre 1977 et 2016. L’estuaire de la Loire offre aux poissons des eaux plus ou moins salées,
turbides et oxygénées. Parmi les 79 especes recensées entre 1977 et 2016, seulement une partie (20 %) fréquente
régulierement I'estuaire et trés peu d’entre elles y effectuent tout leur cycle biologique, beaucoup y viennent pour se nourrir et
grandir. D’autres espéces, encore, transitent par I'estuaire pour aller et venir entre mer et riviere. Les espéces marines sont
dominantes aussi bien en nombre d’especes qu’en abondance. Elles font de la zone polyhaline (eau salée mais plus douce
que I'eau de mer) la partie de I'estuaire a la richesse spécifique la plus forte. Certaines espéces marines colonisent activement I'estuaire au stade
juvénile a des fins trophiques : les vasieres représentent des zones de nourriceries essentielles pour ces espéces, dont la sole et le bar sont les
principaux représentants. Pour les espece amphihalines, I'estuaire représente un corridor migratoire mais également des habitats d’alimentation et de
croissance. Cette interface est le lieu des modifications physiologiques intenses qui permettent a ces espéeces de s’adapter au milieu doux lorsqu’elles
arrivent de 'océan, et inversement. Le protocole utilisé dans les inventaires cible les especes benthiques (proches du fond). La plupart des poissons
migrateurs sont donc mal échantillonnés par cette méthode. Ce guide est ainsi minoritaire dans I'ensemble des captures réalisées pendant les
inventaires dans les eaux estuariennes.
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