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Le bord de mer métropolitain offre deux visages qui se succèdent sur les différentes façades maritimes, l’un dominé par de grands ensembles de nature, l’autre marqué par une forte
artificialisation. Les espaces protégés y sont également nombreux. Les 504 sites du Conservatoire du littoral et les 65 réserves naturelles s’insèrent dans une occupation du territoire
contrastée (zones agricoles, espaces naturels ou tissu urbain dense) jouant des rôles différents : vastes coeurs de nature ici, coupures d’urbanisation là.
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