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En avril, les précipitations ont été contrastées sur le pays. Sur le nord du pays, elles ont été le
plus souvent déficitaires à l’exception de la plaine d’Alsace. Au sud, les précipitations ont été
le plus souvent conformes aux normales voire excédentaires comme sur la région Nouvelle-
Aquitaine, sur les Cévennes et l’est de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur. Depuis
septembre, le déficit pluviométrique est proche de 20 %.

Durant ce mois d’avril, les sols se sont asséchés sur un vaste quart nord-ouest sauf en
Bretagne. La sécheresse des sols superficiels perdure sur le nord du Massif central et le

pourtour méditerranéen hormis sur le département des Alpes-Maritimes. Elle s’est légèrement atténuée sur le
nord-est. L’évolution du niveau des nappes en avril traduit globalement la fin de la période de recharge et la
bascule entre recharge (hausse) et vidange (baisse) des nappes. La période de recharge se termine, constat
habituel à cette période de l’année. Les niveaux enregistrés traduisent une recharge 2018- 2019 peu abondante,
du fait des précipitations faibles et parfois tardives durant l’automne et l’hiver.

Si localement, les pluies d’avril ont permis d’améliorer la situation en prolongeant la recharge sur certaines
nappes réactives, les niveaux sont globalement bas et inférieurs à ceux de l’année précédente (avril 2018), où la
situation générale était satisfaisante en sortie d’hiver. Quelques secteurs, au nord-est du territoire (nappes du sud
de l’Alsace, de Bourgogne, d’Auvergne-Rhône-Alpes et du Berry) présentent des niveaux peu favorables, parfois
proches des minimas enregistrés pour un mois d’avril.

Les précipitations, bien que localement excédentaires n’ont pas permis l’augmentation des débits des cours d’eau
et les niveaux de ces derniers sont majoritairement inférieurs à la moyenne. La situation des barrages présente
des indicateurs de taux de remplissage globalement satisfaisants pour la période de l’année. Elle s’est même
améliorée pour quelques retenues depuis le mois précèdent.

Au 13 mai, 11 départements ont mis en œuvre des restrictions des usages de l’eau. À titre de comparaison, sur la
même période l’an passé, 2 départements avaient mis en place ces arrêtés et ils étaient 12 en 2017.
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