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L'ouvrage rappelle les principales caractéristiques écologiques des estuaires. Les fondements et la mise en ​uvre de la préservation et de la
restauration des habitats estuariens dégradés sont décrits, à travers l'exemple de plans d'actions menés en France et à l'étranger. Il constitue
une véritable aide à la décision en décrivant les stratégies à développer à moyen et long terme afin de minimiser les risques liés aux
changements globaux, tant du point de vue des conditions environnementales que socio-économiques.
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