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/ La réduction de nos déchets est actuellement l'une des priorités en terme d'environnement. Les déchets organiques représentent de nos jours
environ 30% de l'ensemble des déchets ménagers, il parait alors primordial de se préoccuper de leur diminution. Celle-ci peut passer par la
valorisation biologique, notamment par des démarches comme le compostage ou le paillage. Le 21 septembre 2005, Nelly Olin, alors ministre
en charge de l'écologie et du développement durable a instauré le Plan National de Soutien au Compostage Domestique (le PNSCD), un plan
visant à aider et promouvoir les actions en faveur du compostage. Parallèlement, de nombreuses questions sont apparues quant aux
performances de ce mode de gestion des déchets. C'est dans ce contexte, qu'a été proposé en 2008 en Bretagne le projet de recherche
régional ECCOVAL (Engagement des Citoyens bretons pour le COmpostage et la VALorisation de leurs déchets ménagers). Ce projet a été
conçu sous l'impulsion de différents acteurs : une collectivité locale, Rennes Métropole, une association environnementale, CIELE (Centre
d'Information sur l'Energie et L'Environnement), un institut de recherche en sciences de l'eau et des territoires, le Cemagref, et une équipe de
recherche en psychologie sociale de l'université Rennes 2, le CRPCC/LAUREPS (Centre de Recherche en Psychologie, Cognition et
Communication/ Laboratoire Armoricain Universitaire de Recherche en Psychologie Sociale). Le projet ECCOVAL a trois objectifs principaux :
1) étudier la perception qu'ont les particuliers de la pratique du compostage, 2) mesurer l'efficacité des outils de compostage actuellement
disponibles, et enfin 3) développer des outils appropriés et des actions de formation plus efficaces. Afin de répondre à ces différents objectifs, le
projet se compose de plusieurs volets où sont organisées les actions à mettre en place. L'objectif de ce stage au sein du projet ECCOVAL a été
d'effectuer un suivi et une étude terrain des pratiques de compostage d'un panel de foyers de l'agglomération et d'analyser des prélèvements de
compost effectués au cours du suivi. Le présent rapport se compose de deux parties principales : une première partie décrivant les matériels et
les méthodes mis en ½uvre ; la deuxième partie concernant un ensemble de résultats sur des éléments de l'étude ainsi qu'une interprétation de
ceux-ci.
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