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Les tilapias se caractérisent généralement par une large tolérance à la salinité ; cependant cette capacité d'adaptation
aux eaux saumâtres ou marines est modulée par les facteurs environnementaux. Les principaux mécanismes
d'osmorégulation pour l'adaptation à la salinité sont présentés. La plupart des données disponibles concerne le rôle
des branchies dans les échanges avec l'eau salée. L'importance des facteurs environnementaux ou endogènes durant
l'adaptation au milieu salé est discutée. Les connaissances actuelles du contrôle endocrinien de l'osmorégulation sont
présentées et le rôle des hormones à action rapide (glucagon, urotensines, catécholamines...) ou à action lente
(prolactine, cortisol, ...) est étudié. En conclusion, sont discutés plusieurs aspects de la physiologie de
l'osmorégulation, dont l'étude présente un intérêt potentiel pour l'aquaculture.
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