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Lla plage de sable est une zone de baignade adaptée à tous où il fait bon se détendre. Les communes littorales ont bien compris les enjeux touristiques et
économiques qu’elle représente. Il n’est pas rare que des aménagements aient été entrepris pour créer des plages artificielles en offrande aux inconditionnels
de la baignade. D’autres communes pourvues de plages naturelles, les entretiennent et retirent régulièrement déchets végétaux et macro-déchets qui s’y sont
amoncelés.Toutefois qu’elles soient naturelles ou artificielles, les plages de sable sont mobiles et souvent régressent sous l’effet de l’érosion. Partout des
aménagements plus ou moins judicieux sont mis en place pour préserver ces surfaces de sable à la couleur et à la valeur de l’or. Sous l’eau, les fonds sableux
sont rassurants pour le baigneur. Généralement jugés très pauvres, ils n’inspirent aucune inquiétude. Pourtant ce milieu d’apparence désertique héberge une

multitude d’espèces dont le point commun est : passer inaperçues. Au fil de ce « Cap sur... le sable », sera égrainé l’alphabet et présenté quelques-unes de ces espèces pour qu’enfin,
on ne se méprenne plus sur ce milieu foisonnant de vie.
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