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L'évolution des milieux, des paysages, du climat s'inscrit dans une histoire plurimillénaire, intimement liée à l'histoire de l'Homme. C'est par
l'étude des paléoenvironnements que l'on peut reconstituer les milieux naturels du passé et les activités humaines associées. Cet ouvrage, écrit
par un universitaire à destination des non-spécialistes, présente le vocabulaire, les méthodes et les techniques d'étude des
paléoenvironnements, dans une approche pluridisciplinaire. La première partie décrit les différents types d'archives paléoenvironnementales
(dépôts sédimentaires, archives biologiques et chimiques…), les sites naturels de stockage de ces archives (tourbières, lacs, sites
archéologiques) et les méthodes de prélèvement ; la deuxième partie aborde le traitement des archives en laboratoire avec le repérage
chronologique des principaux événements ; la troisième partie développe les méthodes d'interprétation des données et leurs limites.
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