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Cette étude a été réalisée à la demande de l'agence financière de Bassin Nord Artois Picardie. Le littoral de la région
Nord de la FRANCE est en effet d'une qualité stable mais médiocre au regard des normes réglementaires de qualité
microbiologique des plages. Et sans que cela retarde les actions d'amélioration par l'assainissement, il était logique de
faire le point des connaissances sur l'impact possible sue la santé. Cette étude est une synthèse bibliographique et
non le compte rendu d'une enquête régionale sur la santé des baigneurs. Centrée au départ sur les baignades en mer,
elle a été étendue au baignades en milieu ouvert d'eau douce,mais reste limitée aux régions tempérés. Elle n'aborde
donc pas les questions liées aux baignades en piscines, au courant avec les eaux usées ou avec les eaux tropicales.
Par ailleurs elle est limitée aux aspects liés à la pollution des eaux et notamment aux problèmes infectieux. Elle
n'aborde pas les aspects physiologiques (hydrocution...), allergiques (méduses, eaux rouges...). Enfin, le bien fondé du
classement sanitaire des zones de baignade tient autant au niveau des normes et aux méthodes imposées pour le

contrôle qu'à la définition des paramètres du risques sanitaire. Ces aspects ont paru indissociables des données de l'épidémiologie, d'où les
deux premiers chapitres sur les indicateurs de risque, leur mesure, et la réglementation.
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